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Kemikalieinspektionen ar en myndighet under Miljodepartementet. Vi arbetar i Sverige, inom EU och internationellt for att utveckla
lagstiftning och andra insatser som framjar god halsa och battre miljo. Vi har tillsyn 6ver reglerna for kemiska produkter och @mnen i
varor och gor inspektioner. Vi granskar och godkénner bekampningsmedel innan de far anvéndas. Vart miljokvalitetsmal ar Giftfri miljo.
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Farliga metaller 1 smycken

Smycken ar ofta gjorda av flera olika material som kan
innehalla skadliga &mnen. Eftersom manga smycken
bars ndra huden och kan stoppas i munnen o6kar risken
for att amnen som &r farliga for manniskor kan komma
in i kroppen. Vissa dmnen ar ocksa farliga for miljon
och riskerar att orsaka skada efter att smyckena har
slangts och blivit avfall.

Nickel

Nickel ar den vanligaste orsaken till kontaktallergi.
Detta beror pd att nickeljoner litt kan avges fran vissa
metaller och reagera med huden. Exempel pd foremal
som kan orsaka nickelallergi ar smycken, klockor,
blixtlas, knappar, nycklar och mynt.

Allergin borjar med att huden blir utsatt for nickel
vid direktkontakt under langre tid. Vid fornyad kontakt
med foremal som avger nickel kan besviren uppsta
igen och allergin dr livslang. Det ar vanligt att de som ar
allergiska mot nickel fir handeksem. Risken for handek-
sem 6kar om man ofta har kontakt med tval, vatten,
losningsmedel och andra irriterande amnen som torkar
ut huden. Nickelallergi kan i vissa fall ge sd svéra besvir
att man tvingas byta arbete for att minska exponeringen
for de amnen och material som utloser allergin.

Det finns metallegeringar som innehéller nickel men
som inte ger allergiska besvir eftersom nicklet ar hart
bundet och inte avges. Ett exempel ar rostfritt stil. Sedan
finns det andra legeringar som innehéller nickel men dar

amnet avges latt, ett sddant exempel ar nysilver.

Kadmium och bly

Kadmium ar en metall som kan orsaka cancer och som
ocksa dr giftig for vattenmiljon. Om kadmium tas upp
i minniskokroppen lagras den ddr under lang tid och
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kan orsaka skador pa njurar och leda till benskorhet.

Kadmium anvinds i smycken for att gora metallen
glansande och for att gora smyckena tyngre. Kadmium
kan ocksa finnas i smycken som férorening. Det kan
bero pa att metall frdn andra varor har dteranvints
eller for att kadmium forekommer naturligt i jordskor-
pan tillsammans med andra metaller, till exempel zink.

Bly 4r en metall som kan orsaka skador pa nervsys-
temet och ge forsamrad intellektuell utveckling och pre-
stationsformaga. Foster och sméa barn dr extra kinsliga
eftersom deras nervsystem inte ar fullt utvecklade.

Bly i metall gor att den blir tyngre och lattare att
forma och det dr ddrfor det anvinds i smycken. Bly kan
ocksd anvandas i plastdelar i smycken, for att stirka
plasten. Laga halter av bly kan ocks4 finnas i smycken
som fororening.

Den storsta risken med kadmium och bly 4r om
barn fér i sig det via munnen, till exempel suger pa
smycket eller rdkar svilja det. Det finns ocksa en risk
for att kadmium och bly lossnar frdn smycken och
hamnar pa hinderna och sedan kommer in i munnen
via mat. Huden tar inte upp mycket av dessa metaller s
endast hudkontakt innebar ingen storre risk.
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Fakta - Farliga metaller i smycken

Det finns regler inom EU som begransar hur mycket
nickel som far avges fran smycken. Reglerna omfattar
aven andra foremal som kommer i direkt och langvarig
kontakt med huden, till exempel knappar och blixtlas
pa klader. Reglerna omfattar inte handverktyg, mynt
och handtag, trots att de kan orsaka nickelallergi.

I reglerna finns ett gransvirde for hur mycket nickel
som fér licka ut ur féremdlen. For piercingsmycken ar
gransvirdet 0,2 pg/cm?/vecka och for 6vriga foremal
ar det 0,5 pg/em?/vecka. I reglerna star det ocksa att
ytbehandling som ska forhindra nickelavgivning ska
hélla for tva ars slitage. Reglerna har funnits i EU sedan
ar 2000.

Inom EU finns det regler som begrinsar innehallet
av kadmium i metalldelar i smycken. Delar for smyck-
estillverkning och hartillbehor omfattas ocksa av reg-
lerna. Halten kadmium i metall far inte vara hogre an
0,01 viktprocent. Reglerna géller inte for smycken som
slipptes ut pd marknaden fore den 10 december 2011
eller som var dldre dn 50 ar vid detta datum. Sddana
smycken fér alltsd fortsitta att siljas.

Kadmium 4r dven forbjudet i olika sorters plast
(gransvardet ar 0,01 viktprocent) och det géller dess-
utom for delar av smycken som bestar av plast.

For bly finns det EU-regler som begransar innehdllet
av bly i olika delar av smycken. Blyhalten maste vara
lagre an 0,05 viktprocent. Gransvirdet giller inte bara
metall utan andra material som kan finnas i smycken,
till exempel plast. Vissa material ar dock undantagna,
exempelvis kristallglas, emalj och ddelstenar.

Reglerna giller inte for smycken som slapptes ut pd
marknaden fore den 9 oktober 2013 eller smycken som
har tillverkats fore den 10 december 1961.

¢ Orhingen, ringar, halsband, armband

¢ Boetter, armband och spannen till armbandsur
e Hairspannen och andra hértillbehor

¢ DPiercingsmycken

® Broscher, manschettknappar
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Reglerna for nickel, kadmium och bly i smycken
finns i Reach-forordningen bilaga XVII (kadmium
punkt 23, nickel punkt 27 och bly punkt 63). Grins-
virdena géller nir foremalen slapps ut pd marknaden,
alltsd nar de levereras eller tillhandahalls (till exempel
sdljs eller skanks). I reglerna finns det inga krav pd att

smycken ska markas.

Foretag som siljer eller pa annat sitt tillhandahaller
smycken maste se till att deras smycken inte innehal-
ler for mycket kadmium eller bly samt att de inte avger
for mycket nickel. Det ar viktigt att foretag stiller
krav pa sina leverantorer, speciellt nar smyckena kops
utanfor EU eftersom leverantorerna dé inte omfattas
av reglerna. Detta kan skrivas in i kopavtalet. Det kan
ocksd vara lampligt att foretag later testa smycken, till
exempel med regelbundna stickprov.

Kemikalieinspektionen och kommunerna delar pa
tillsynen 6ver reglerna om metaller i smycken. De kan
gora stickprovskontroller och inspektera foretag for att
kontrollera deras forebyggande arbete.

Om ett foretag sdljer smycken som inte uppfyller
reglerna kraver tillsynsmyndigheten att forsiljningen
upphor. Myndigheten kan ocksd lamna in en anmalan
om misstankt brott till dklagare.

Konsumenter kan sjdlva testa om ett foremal avger
nickel med nickeltest som finns att kopa pa vilsorte-
rade apotek. For kadmium och bly finns i dagslaget
inga enkla tester som konsumenter kan anvinda for att

sjdlva testa smycken.

Tipsa girna KemI om du misstanker att ett foretag som
sdljer smycken bryter mot reglerna.

¢ Delar som anvands for smyckestillverkning
e Knappar, blixtlas och andra metalldelar pa
klader (endast nickel)

Mer information om reglerna hittar du pa Keml:s

webbplats www.kemikalieinspektionen.se.
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