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LEDARSKAPSKONSULTS 7

BEKANNELSER

OM KONSTEN ATT LEDA SIG SJALV

B_

BOKA TID FOR PERSONLIG UTVECKLING OCH EGEN REFLEKTION.

Du far ta del av kreativa,
beprivade verktyg for att

- bl tydligare for dig sjilo

- Jutta din livsglddie och energi
- ge dig majlighet att leda dig
siilo den vag du vill ga.

Enkelt bildskapande och reflekterande samtal
ar vdra metoder. (Du behover inte ha vana av
att méla och teckna, material ingir.)

Vi utgér frin boken; En ledarskapskonsults
bekdnnelser; om konsten att leda sig sjalo. (Ingér i
kursavgiften.)

Vi triiffas vid sex tillfdllen varannan vecka,

kl 17.00 — 19.30, med start 14 januari 2015.
(Begrinsade platser, max 10 personer i grupp.)
Kursavgift: 1795 kr inkl. material och bok.

Vilkommen pé en introduktionsworkshop
27 november 2014, 17.30 — 19.30, 295 kr.

Plats:
Centralt i Goteborg.

Anmilan:
ann-charlotte@nordresurs.com
senast 22 november.

Frigor:
Ann-Charlotte tel 0705-637799
Gunilla tel 0708-570217

Presentation av kursledare:

Ann-Charlotte Nordenson

Socionom, diplomerad organisationskonsult vid
Gestaltakademin i Skandinavien, forfattare till boken;
En ledarskapskonsults bekinnelser.

Aktiv utivare av yoga och mindfulness.

E-post ann-charlotte@nordresurs.com
www.nordresurs.com

Gunilla Eklund-Bergliw

ArtDirector; illustrator och grafisk formgiovare.
Formgivare, fotograf och bollplank till boken;
En ledarskapskonsults bekdnnelser.

Under handledning och utbildning pa Bildterapi-
nstitutet Niarte (3-dr; steg 1 psykoterapeut)
Aktiv utivare av yoga.

E-post gunilla.eklund-berglow(@comhem.se




